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 Jugendwettbewerb „Umbruchszeiten. Deutschland im Wandel seit der Einheit“ 

Sehr geehrte Damen und Herren,  
 

am 1. September 2023 startete die dritte Runde des bundesweiten Jugendwettbewerbs „Umbruchszeiten. 

Deutschland im Wandel seit der Einheit“. Der Jugendwettbewerb richtet sich an Jugendliche zwischen 13 und 19 

Jahren aller Schulformen und lädt sie ein, auf historische Spurensuche zu gehen und die Zeit seit 1989/90 in den 

Blick zu nehmen. Die Jahre nach der Friedlichen Revolution und deutschen Einheit waren für viele Menschen in 

Deutschland Umbruchszeiten. Für viele Bürgerinnen und Bürger in Ostdeutschland änderte sich in dieser 

Umbruchszeit die gesamte Lebens- und Arbeitswelt. Aber auch an Westdeutschland gingen die Ereignisse nicht 

spurlos vorüber. Die Bundesstiftung zur Aufarbeitung der SED-Diktatur und der Beauftragte der Bundesregierung 

für Ostdeutschland richten zum dritten Mal den Jugendwettbewerb aus und möchten so zur Auseinandersetzung 

mit dieser Transformationsphase beitragen.  

Das Schwerpunktthema dieser Wettbewerbsrunde ist „Gesellschaft in Bewegung“. Jugendliche können sich mit ganz 

verschiedenen Arten von Bewegung befassen: Welche Geschichte verbirgt sich hinter einem Umzug zwischen Ost und 

West? Was bedeutete die Wiedervereinigung für Menschen, die als Gast- oder Vertragsarbeiter/-innen nach 

Deutschland gekommen waren? Wie veränderten sich politische Strömungen wie die Frauen- oder Umweltbewegung?  

Einsendeschluss für die Wettbewerbsbeiträge ist der 1. Februar 2024. Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden 

zur großen Preisverleihung nach Berlin eingeladen und können 30 Preise von bis zu 3.000 € gewinnen. Auf dem 

Flyer und unserer Website www.umbruchszeiten.de finden Sie ausführliche Informationen rund um den 

Jugendwettbewerb.  

Mit Ihrer Unterstützung möchten wir möglichst viele junge Menschen ermutigen, sich mit dieser spannenden 

Phase unserer Geschichte auseinanderzusetzen. Denn die Erfahrungen aus dieser Zeit wirken bis heute nach und 

beeinflussen auch den öffentlichen Diskurs über die deutsche Einheit. Wir freuen uns, wenn Sie die Menschen in 

Ihrem Landkreis einladen, am Wettbewerb teilzunehmen. Leiten Sie dafür gerne die Informationen an Schulen, 

aber auch außerschulische Einrichtungen wie Vereine, Volkshochschulen oder Bildungszentren weiter. Bild- und 

Textmaterial zur Verwendung auf Ihren Kanälen finden Sie auf umbruchszeiten.de/medien. Für Ihre Fragen steht 

Ihnen das Projektbüro jederzeit gerne zur Verfügung.  

Vielen Dank für Ihre Unterstützung!  

 

 

DR. ANNA KAMINSKY            CARSTEN SCHNEIDER 
DIREKTORIN BUNDESSTIFTUNG AUFARBEITUNG          BEAUFTRAGTER DER BUNDESREGIERUNG FÜR OSTDEUTSCHLAND 
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